Programma Lichtstad weekend 2023.

Vrijdag 23 juni 2023:

18.00 en 19.00: Ontvangst en inschrijven, toewijzen kamers, sleutels en definitieve

18.30-19.30:

20.00 - 20.45:

programma uitrijking.
Koffie etc

Bovenzaal, een verbindende actieve gezinsdienst, geheel verzorgd door
NEXT. Voor alle leeftijden.

20.45 - 21.15: Koffiepauze. De kinderen naar bed brengen. Oudere kinderen en NEXTers,

die dit willen, mogen onder leiding van Cefas hun eigen kampvuur
aansteken.

21.15 - 22.00: Voortzetting van de dienst, introductie op het thema 'van alfa naar omega’,

22.00 - 23.00:

23.00

door Arjan Zantingh, voorganger van de Stadskerk te Groningen.

Voor zowel NEXT, als de volwassenen: KAMPVUUR, op 2 verschillende
plaatsen. (als het weer het toelaat en we vergunning hebben van de
gemeente)

Einde programma voor vandaag. Volkomen rust in de slaapvleugels. Bij
kampvuur kan nog nagepraat worden tot je naar bed wil gaan.

Zaterdag 24 juni 2023:

8.00 - 9.30:
9.45.

10.00 - 11.30:

11.30:

11.30-12.30:
12.30 - 13.15:
13.15-13.45:
13.45 - 16.00:
16.30-17.30:

18.00 - 19.00:

Gezamenlijk ontbijt. In het atrium (Michaél) en in Foyer (Gabriél)
Peuters wegbrengen naar de conferentiezaal, in Gabriél.
Kinderen van 4 tot 12 naar de Tent brengen.

Dienst in de bovenzaal. Verdieping op het Thema: ‘Van alfa naar omega’, met
Arjan Zantingh, voor de volwassenen, en NEXTers die dit willen.

Dienst in de tent voor alle kinderen en voor de NEXTers die dit willen. Martje en
Wilko codrdinatie.

Peuters aparte samenkomst in de Conferentiezaal in Gabriél.

Peuters EN KLEUTERS ophalen in Conferentie zaal, voor de koffie.

Koffie, thee etc in het Atrium

Gezamenlijke warme maaltijd in het Atrium.

opruimen en klaarmaken voor de spelmiddag.

Sport en spelmiddag, en enkele workshops, zie hiervoor apart programma
Een verrassing voor alle leeftijden op het voetbalveld.

Gezamenlijke broodmaaltijd.
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19.00 - 19.45: Film voor kinderen van 4 tot 6 jaar, in de Mariazaal.

20.00 - 21.30: Samenkomst in de bovenzaal. Verdere verwerking van het Thema door Kees
en tijd van aanbidding.

Voor Next en kinderen is er een eigen film programma in de kelder

21.30 - 23.00: Voor zowel NEXT, als de volwassenen: KAMPVUUR, op 2 verschillende
plaatsen. (als het weer het toelaat en we vergunning hebben van de
gemeente)

23.00: Einde programma voor vandaag. Volkomen rust in de slaapvleugels. Bij
kampvuur kan nog nagepraat worden tot je naar bed wil gaan.

Zondag 25 juni 2023:
8.00-9.30: Gezamenlijk ontbijt. Kamer opruimen en koffers naar de auto.
9.45: Net als gisteren. Peuters naar de conferentiezaal
Kinderen van 4 tot 12 jaar naar de Tent.
Next heeft eigen programma in de kelder, nadere info volgt.

NEXTers mogen ook meehelpen bij de kinderen, of in de volwassen dienst
zitten.

10.00 -11.30: Samenkomst in de bovenzaal, met avondmaal, aanbidding en getuigenissen.
NEXTers zitten in de dienst, of helpen bij de kinderen in de tent.
De kinderen van 4 tot 12 jaar eigen dienst in de Tent, met Simon en Zo.
11.30 - 12.30: koffie, thee etc in het Atrium
12.30 - 13.30: gezamenlijke warme maaltijd in het Atrium
13.30 - 14.00: Het eerste Lichtstadweekend in jaren is ten einde gekomen.

14.00 ----------- > laatste zaken opruimen.

Algemeen: voor de kinderen is er het gehele weekend een “stilte ruimte”

In de Jozefzaal in het hoofdgebouw. Er is geen toezicht.
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Programma zaterdag middag 24 juni: vanaf 13.45 uur
Tussen 15.00 - 15.30 is er thee, koffie en limonade.
Er lopen drie lijnen naast elkaar. verantwoordelijke

1. Sport en spel middag van 13.45 - 16.15 uur Stef van Schuylenburg
a. Wandelen Marcel D.

Fietsen Marcel D.

zeskamp Gerard R.

badminton

dammen/schaken.

Bordspellen, zelf meenemen

N

2. Kinderspelen van 13.45 - 16.15 uur. Esther en Roel.

a. Schminken Abigail
Elastieken ouders.
Belleblazen
Badminton
Sjoelen
Voetballen
Zaklopen
Hoelahoep
Koekhappen
j-  Kleurplaten
k. Kleur/krasplaten
I. Dartspel met bollen
m. Skippy ballen.

S®m o o0 o

3. Workshops. Zie nadere uitleg op volgende bladen.
Van 13.45 - 14.45, 1500-16.45 koffie en thee worden gebracht.

a. Het uitspelen van Bijbelse verhalen Jaap Bos bovenzaal

b. Kennismaking met de taal van God, Leo Snijders Mariazaal 2

c. Profetisch schilderen Hetty en Maaike Mariazaal 1

d. Sieraden maken Dolores Hoek kindertent.
e. Zang Bernd kapel

f. Met diamanten schilderen Anja Verheijden. Hoek kindertent
g. Voorbeeld alfa cursus Sanne conferentiezaal.

Indien het mooi weer is dan kunnen de twee workshops ook buiten de tent gehouden worden,
lekker in de open lucht.
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Nadere uitleg:
b: kennismaken met de taal van God: is er alleen de eerste sessie.

g: De voorbeeld alfa begint om zaterdag om 12.30 tijdens de gezamenlijke maaltijd in de
foyer van Gabriel, aansluitend aan de maaltijd in 4 groepjes van maximaal 7 personen in de
conferentiezaal, Gabriel. Ook slechts een sessie. Deze.

4. Om 16.30is er een plenaire verrassing op het hoofdveld. Voor alle leeftijden.
Echt iedereen kan hier aan mee doen. Zelfs de rolstoelers. Van 1 tot 100 jaar.

Uitleg bij het zaterdagmiddag programma:
1a. Wandelen. Er is een route uitgezet (knooppunten) kaart ligt in de foyer van Gabriel
1b. Fietsen. Er is een route uitgezet (knooppunten) kaart ligt in de foyer van Gabriel

1c. Zeskamp: onder leiding van Gerard en Stef. Uitleg volgt ter plaatse.

Frisbeegolf
Katapult schieten
Rupsband lopen
Touwtrekken
Eierlopen
Touw-laser-spel

o un ks wnNe

We sluiten de zeskamp af met een voetbal wedstrijd. Van ongeveer 15.30 tot ongeveer 16.30.
Vier wedstrijdjes van ieder 10 minuten in wisselende samenstellingen. Maximaal 8 personen
per team.

1d. badminton. De sets liggen in de kindertent

1e dammen / schaken. Er is 1 damspel en 1 schaakspel beschikbaar.

2. Kinderspelen.

e Deze liggen in de kindertent en mogen gebruikt worden door iedereen.
e Erliggen meerdere spellen per soort klaar.

e De ouders zijn zelf verantwoordelijke voor hun kinderen.

e Wellicht kan er onderling afgesproken worden wie welke tijd etc.

3. Workshops

e Graag hiervoor van te voren opgeven
e Verderop in het programma staat een uitleg van de diverse workshops.
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Corvee.

Volgens

We hebben ernaar gestreefd om niemand twee keer corvee te laten doen. Vele handen maken licht
werk.
Personen, die al een of andere taak hebben, zijn zo veel mogelijk ontzien.
Behalve voor Marija, zij is er elke keer bij om iedereen opnieuw de ‘fijne kneepjes’ van het vak bij te
brengen.
ledereen heeft bij binnenkomst een welkomst kaartje gekregen met daarin de tijd dat je corvee
hebt.
De volgende taken horen bij corvee:
o De tafels leegruimen
De tafels afdoen
Indien nodig de vloer poetsen
Overgebleven voedsel opruimen
De vaat naar de afwas machine brengen
De vaat in de afwasmachine zetten
De vaatwasser aanzetten
De vaatwasser leeg ruimen
Servies en bestek opruimen.

0O 0O O 0O o0 0O O O

onderstaand schema.

Vrijdagavond: 19.15 tot 20.00

21.00 tot 21.30

Zaterdag: 9.00 tot 10.00

Zondag:

12.00 tot 12.30
13.15 tot 13.45
15.15 tot 15.45
19.00 tot 20.00
22.15 tot 23.00

9.00 tot 10.00
12.00 tot 12.30
13.30 tot 14.00

UITLEG BlJ DE WORKSHOPS. Zaterdag middag 1400 uur.
Er zijn zes workshops.

1.

No ok wnN

Het naspelen van Bijbel verhalen Jaap Bos Bovenzaal
Kennismaking met de taal van God, Leo Snijders Mariazaal 2
Profetisch schilderen Hetty Mariazaal 1
Sieraden maken Dolores hoek kindertent
Zang Bernd kapel

Met diamanten schilderen Anja Verheijden. Hoek kindertent
Voorbeeld alfa cursus Sanne conferentiezaal

Zie op de volgende pagina’s de nadere uitleg en opgave mogelijkheid.
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LICUTSTAD
WEEKEND

Workshop: 1.

The Ringdom of
God is within you

Lucas 17: 21 HSV
Bijbelverhalen over Gods koninkrijk naspelen

Doelgroep: Bestemd voor iedereen, speciaal voor zondagschoolwerkers en kernleiders.
Doel: Gods koninkrijk doorleven in je ziel, ter vernieuwing van je karakter.
Uitwerking: Word als een kind, om Gods koninkrijk te kunnen binnengaan (Mat 18: 3).
Door: Jaap Bos

Waar: In de bovenzaal (kerkzaal)
Graag opgeven bij: bos1939@gmail.com

i

-2 & e
LB

Zacheijs Lucas 19: 1-11

Zondagschool

De belhamel van mijn zondagschoolklas wilde de rol van ZacheUs spelen.

Andere kinderen waren dreigende Romeinse soldaten, afgeperste burgers,

verbaasde discipelen, of schande roepende Farizeeén; zelf speelde ik Jezus.

Zachels was op een tafeltje geklommen om Jezus te kunnen zien.

Aangekomen bij het huis van Zachels stokte het spel. Het werd ijzig stil.

Zacheds viel uit zijn rol en zei:

Nu moet jij tegen mij zeggen, dat ik mijn geld aan de armen moet geven.

Mijn ziel reageerde boos en verstandelijk, omdat hij afweek van de Bijbeltekst.

Ineens begon ik innerlijk te beseffen, dat deze belhamel gelijk had.

Zonder woorden had Jezus zijn liefde uitgestraald naar Zachel(s. Dat is mijn levensdoel.
Tevens besefte ik het belang om deelnemers aan een rollenspel goed voor te bereiden.

Hoe gaan we te werk?

Ik zal je helpen om bij het inleven in elk van de rollen in het Bijbelverhaal.

Daarbij laat ik zoveel mogelijk aspecten van elke rol de revue passeren.

Ga maar eens opletten hoe bepaalde aspecten je innerlijk diep raken: positief of negatief.
Jullie mogen gaan overwegen, of je een bepaalde rol graag zou willen spelen, of juist niet.
Daarna geef ik gelegenheid om daarover iets te delen. Maar je bent niets verplicht.

Aan de hand van deze reacties zal ik de spelers selecteren, en gaan we over tot het rollenspel.
Daarna geef ik de spelers gelegenheid, om te vertellen wat het spel hun gedaan heeft.

Ik heb een dozijn Bijbelverhalen uitgewerkt, waarvan we er enkele zullen gaan naspelen.
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Workshop: 2.

KENNISMAKING MET DE TAAL VAN GOD.

Doelgroep: voor iedereen die nieuwsgierig is naar de Brontaal

Doel: kennismaken met de andere denkwijze van het hebreeuws.

Voorkennis: kennis van het oude testament, de Hebreeuwse geschriften.

Leidraad: We maken gebruik van het Boek van studiehuis reshiet: Hebreeuws in 6 dagen.
Door: Leo Snijders in de mariazaal 2.

Graag opgeven bij: leo.snijders@outlook.com

HET OUDE TESTAMENT, TENACH, is geschreven in het Hebreeuws, de Taal van God.

We gaan in op de bijzondere TAAL.

Het Hebreeuws lezen en schrijven we van rechts naar links, en van boven naar benden.
Niet rond maar vierkant.

Dus precies andersom aan wat we gewend zijn.

De eerste letter: de Alef, N N De betekenis van deze letter is: leider, voortrekker, eersteling,
voorste. Heeft als getalswaarde 1.

De tweede letter: de Beet, : betekent huis. Zo ziet de letter er ook uit. Een stevig
fundament, een beschermende achterkant en een uitzicht naar buiten toe. Wat wij een
synagoge noemen (is Grieks) is in het Hebreeuws: Beet Knesset. Huis van samenkomst.

ﬁ
Het Oude testament (de Tenach), begint met: “In den beginne” Bereshiet. n WNT:

Maar Bereshiet betekent ook: “met de eersteling.”

Na een eerste uur begrijp je dat de Taal van God een bijzondere taal is, zo anders dan het Grieks. Er zijn
vaak meerder betekenissen in een en hetzelfde woord. Hier zullen enkele voorbeelden van gegeven
worden.

We gaan ook kijken naar de Hebreeuwse woorden die we al kennen, zoals bij Yad, hand of arm.
Denk aan Yad VaShem. Een hand en een naam. Het Holocaust museum in Yerushalaim.

Ook gaan we proberen al jouw vragen en te beantwoorden, of dat lukt???
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Workshop 3:

Profetisch schilderen.

Doelgroep: ledereen met en zonder artistieke inslag. Volwassenen.
Doel: Gevoelens vertalen naar schilderwerk, tot eer van God.
Voorkennis: Enigszins met verf overweg kunnen

Door: Hetty en Maaike in Mariazaal 1.

Graag opgeven bij: mcedens@ziggo.nl (maaike)

Wat is profetisch schilderen? Het is één van manieren die de Heilige Geest gebruikt om een boodschap
of een woord te geven aan iemand. Profetisch schilderen is vanuit de inspiratie door de Heilige Geest.
Het wordt ook wel Christelijk intuitief schilderen genoemd.

God gebruikt de schilder om Zijn woorden of Zijn boodschap te verbeelden.

De woorden of boodschap kunnen voor de schilder zelf zijn of het kan ook voor iemand anders zijn.
Vindt jij het leuk om vanuit de inspiratie door de Heilige Geest te schilderen dan nodigen wij jou graag
uit om je in te schrijven en mee te doen met deze workshop profetisch schilderen. De workshop is op de
zaterdag van 13:45u tot 15:30u met maximaal 20 deelnemers. Het enige wat je mee hoeft te nemen is
je bijbel en een schort. De spullen voor het schilderen en koffie of thee staan dan al voor je klaar.

Liefs, Hetty van der Voort en Maaike Edens =
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Workshop 4:

Sieraden maken.

Doelgroep: van 8 tot 80.

Doel: gezellig samen sieraden maken
Spullen: worden ter beschikking gesteld.
Door: Dolores Kindt, in een hoek van de kindertent, of bij mooi weer net buiten de tent.

@ Ty
\“%ét 4 \ “ : .

NS/ &
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Workshop 5.

SAMEN ZINGEN TOT EER VAN GOD.

Workshop S.

Doelgroep: voor iedereen die van zingen houdt

Doel: zingen tot eer van God en meerstemmige liederen leren
Onderwerp: liederen over vrede, bijvoorbeeld:

“Peace be with you”, (van Adrian Snell)
“Eens zal de dag komen” uit Micha 4 (van Bernd) en/of
“Osseh shalom bimromav” (traditioneel Hebreeuws)
Door: Bernd Kramer, in de kapel, met een enorm mooie akoestiek.
Graag opgeven bij: bernd.kraecmer(@de-lichtstad.nl of via app: 06-23133061
dan weten we welke muziek haalbaar is, en hoeveel kopieén nodig zijn.

We gaan ook iets leren over:

o zangtechniek en stemgebruik, toonbereik

o onderlinge toonzuiverheid,

e een 2e/3e/4e stem vinden in akkoorden.

e cen of meerdere 4-stemmige lied(eren) aanleren.
o veel zangplezier met elkaar hebben

Het lied uit Micha 4 is door Bernd zelf geschreven. Het gaat over het vooruitzicht, geuit door de
profeet Micha, in hoofdstuk 4 dat er eens een tijd zal zijn dat er geen oorlog meer is, maar vrede
(Shalom). Dat de “zwaarden omgesmeed zullen worden tot ploegscharen”.

Het derde lied is een bekend Hebreeuws lied dat ook de wens naar vrede verwoordt, voor de
wereld. De tekst is als volgt:

Oseh shalom bimromav HIJ DIE VREDE MAAKT IN DE HOGE SFEREN
Hu Ya'aseh shalom aleinu = DAT HIJ OOK AAN ONS ZIJN VREDE GEEFT
Ve'al kol Yisrael EN AAN GEHEEL ISRAEL

Ve'imru, imru, Amen EN ALLEN ZEGGEN: AMEN
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Workshop 6.

Diamond painting

Doelgroep: voor iedereen die van mooie dingen knutselen houdt. Van 6 tot 100 jaar.
Doel: samen gezellig bezig zijn.

Materialen: worden ter beschikking gesteld

Door: Anja Verheijden, in een hoek van de Tent, of bij mooi weer buiten.
Graag opgeven bij: anja.verheijden.1959@gmail.com

Diamond painting is een hobby waarin je kleine diamantjes plakt op een tekening waar al lijm op
aangebracht is. Het is een soort mini mozaiek.
De bedoeling is dat je dan een aanzichtkaart maakt.

Het is een precieze, maar voor veel mensen een erg rustgevende bezigheid.
10 mensen kunnen hier aan mee doen vanaf 6 jaar met een max op 5 kinderen.
Je kunt kiezen tussen sleutelhangers/magneten of kaarten maken. (zie hieronder)
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Workshop 7.

Een voorbeeld Alpha cursus

Doelgroep: voor iedereen die wel eens wil weten hoe het er nu echt aan toe gaat. Youth:
16-25/volwassen 26+

Doel: Een Alpha 'sessie' meemaken om te weten waar je vrienden/kennissen naar uitnodigt
Door: Sanne, Monique, Bram en Marco

Opgeven bij:  sanne.klein.wolterink@de-lichtstad.nl
Graag aangeven of je mee wil doen met een Youth Alpha of volwassen Alpha.

Omdat elke alfa cursus begint met samen eten, doen we dat nu ook. We halen de warme maaltijd op
om 12.30 en gaan dan in een groep eten in de foyer van Gabriel.

Na het eten en afruimen, gaan we in groepjes van 7 mensen elk in de conferentiezaal van Gabriel of
ergens in de buitenlucht bij mooi weer.

Hier gaan we een normale alfa cursus geven, zoals we dat al veel vaker hebben gedaan.
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